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Dalil iénmng sabar
dalam menghadapi

musibah
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“Wahar aang-arang yang berinen bersabarlah kamuy kuathanlah
kesabaranmy tetaplah bersiap saga d perbatasan (hegerinyy) dan

bertakvalah kepada Alah agar karmu beruntung” (QS Al-Inran/3: 200)
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“155) kam pasti akan mengujinu dengan sedilit ketakutan dan kelavaran kekurangan
hartg jing dan buah-buahan Sanpaikanlah (wahai Nabi Mihanmad) kabar gambira
kepada arang-arang sabar; (156) (yaity) arang-arang yang auabila ditinpa nusibah mereka
mangueapkan “Innd lillah va inra ilaify 1giitn” (sesungguinya kam adalah milik Allah dan
sesungguivya hanya kepada-Nva kam akan kermbalj)”. (QS A-Bagarahy/2: 155-156)
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Lo Abu Hrairah RA dari Nabi Sawe la bersabaa: “Tidaklah searang
muslim ditinpa kelelahan penyakit kegelisahan kesedhan gangguan
aan kesusahan hingga auri yang menusubaya melainkan Allah akan
menghapus dasa-aosanya dengan sebab ity”. (HR Ribari)




Isi Kandungan Ayat dan Hadis

Q.S. Al-lmran/3:200

Anjuran bagl umat Islam untuk bersabar dalam menghadapi ujian dan cobaan Allah Sm. memerintahkan kepada
umet Islamuntuk bersabar, menrperteguh kesabaran, dan bertakwa kepada-Nya agar menperoleh keberuntungan

Q.S. Al-Baqarah/2: 155-156

Alah Smt. akan menguji kaum Muslimin dengan berbagai ketakutan, kelaparan, serta kekurangan harta dan
mekanan agar kaum Mudimn menjadi urat yang kuat mentalnya, kukuh keyakinannya, tabah jiwanya, serta
tahan dalammenghadapi ujian dan cobaan

Alah SM. memenntahkan kepada Nabi Muhanmmad Saw: agar menbentahukan cin-an orang yang bersabar,

-'.l_ ”

yaitu jika ditinpa nusibah mereka mengucapkan “Inna lillalv wa inna ilaify rajr'on




3 Isi Kandungan Ayat dan Hadis

Hadis Riwayat Bukhari

Alah SM. akan menghapus dosa-dosa hanba-Nya yang
bersabar ketilka mengalam musibah sekecl apapun

musibah tersebut. Setiap musibah yang meninpa seorang
muslim merupakan bentuk kasih sayang Allah Swt. untuk
menghapus dosa dan meninggikan derajat keimanan
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Contoh Perilaku yang Mencerminkan Ayat dan Hadis dalam Menghadapi
Ujian dan Musibah

F/ . Serantiasa bertavekal kepada Allah St atas segala |5
sesuatu yang terjadi.

* Menerinma kenyataan dengan lapang dada dan Ikhlas
tanpa menyalahkan din sendin dan orang lain

* Tetap optims dan tidak putus asa

» Selalu bersyukur meskipun sedang dalam ujian dan
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Memahami Arti Sabhar

Pengertian Sabar

Sabar berasal dari bahasa Arab 4.2 (shabarg) yang meniliki arti menahan,

mencegah, atau tabah

Secara igtilah, sabar adalah stkap menahan din dan tetap berpegang teguh
pada gjaran Allah SM. dalam segala keadaan, balk sulit maupun nudah

Jenis-)enis Sabar

Sabar dalamketaatan kepada Allah Swt.
Sabar dalammenjauhi larangan Allah Allah SM.
Sabar dalammenghadapi yjian dan nmusibah




Penerapan Sikap Sabar dalam
Menghadapi Musibah dan Ujian
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*  Menenma dengan Ikhlas ujian dan musibah yang sedang meninpa.

 Menperbanyak doa dan zkir kepada Alah Swt. agar tetap
diteguhkan keimanan dan ketakwaan kepada-Nya.

 Bertawakal kepada Allah Sm. dalammenghadapi musibah dan ujian

 Mencari hikmah di balik ujian dan nusibah




Y Mantaat Penerapan Sikap Sabar
dalam Menghadapi Musibah dan Ujian

 Mendapat anpunan, rahmet, dan petunjuk dan Allah SM karena
sabar dan senantiasa bertawakal kepada Allah Sat. atas segala
sesuatu yang terjad.

Menmeroleh kesudahan yang baik dari Allah Sat.

*  Menperoleh keberuntungan

*  Menperoeh martabat yang tinggi di surga. 4




Mad Thabi’l/Mad Asli

Mad thabl adalah huruf yang dipanjangkan bunyi
) suaranya (2 harakat) ketika:

>o

Huruf hijalah yang berharakat fathah bertenu dengan
huruf alif (1)sukun. Contonya, &

Huruf hijaiah yang berharakat kasrah berteru dengan
huruf ya (s )sukun. Contohnya, 4.3

Huruf hijaiah yang berharakat danah bertenu dengan
huruf wau ( , ) sukun Contohnya, Jsi

Mengdidentifikasi Bacaan Mad

Mad Far’i

Mad far/ adalah nmad/cabang yang merupakan pengenbangan dan
med thabi’l dan banyak jumah Salah duanya adalah mad nejib

nmuttasi{ dan madjaiz munfasil

»  Mad najib muttasi! adalah ketika mad thabr'/ bertermu dengan
hanzah pada satu kalimet. Cara menbacanya, dipanjangkan 5
harakat. Contoh s\

o Mad jaiz munfas! adalah ketika nad thabr'/ berteru dengan

hanzah, tetapl haneah tersebut berada pada kata selanjutnya.
Boleh dibaca 2 harakat atau 5 harakat. Contohr &7;



RANGKUMAN

> Allah Swt. senantiasa menguji seluruh hamba-

Nya untuk melihat kadar keimanan dan

kesabaran makhluk-Nya.

> Dalam menghadapi musibah, Allah Swt.

memerintahkan hamba-Nya untuk bersabar

dan berkata /nna lillahi wa inna ilaihi raji‘an.

» Orang yang sabar akan memperoleh ampunan,

i

rahmat, dan petunjuk dari Allah Swt.
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